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L’EXPERT
Marc Dalleau, CUISINES RÉFÉRENCES

QUELLE IMPLANTATION  
POUR MA CUISINE ?

Concevoir une cuisine équipée, c’est la rendre  
facile à vivre. Pour cela, on aménage la pièce  

selon les trois pôles de préparation que sont  
le lavage (évier, lave‑vaisselle), le froid (réfrigérateur, 
congélateur) et le chaud (plaque de cuisson, four). 
Pour réduire les trajets entre ces trois pôles, il faut 
disposer les éléments de façon à ce qu’ils forment 
un triangle. L’agencement dépend de la surface dont 

vous disposez. Son implantation peut être en forme de I 
(linéaire, plus longue que large ; parfaite pour les petites 
cuisines), de L (cela permet d’installer une table contre 

le mur resté libre), de U (on regroupe le maximum de 
meubles et fonctions dans un minimum d’espace) ou en 
parallèle, avec deux murs qui se font face, configuration 

idéale pour optimiser le fameux triangle d’activité. Ph
ot

os
 : D

.R
.

LE GRAND LARGE
Les façades des cuisines s’étendent sur toute la largeur 
de la pièce à vivre façon cloisons semi-ouvertes, voire dis-
simulent des portes. C’est le cas de la bibliothèque double 
face proposée par Schmidt (1), qui habille l’intégralité du 
mur. « Wonder wall », L. 4,35 x H. 2,6 m, prix sur devis.
2. Grand angle. Les armoires se terminent en bibliothèque, 
pour faire le lien avec le salon. « Lumina » en mélaminé, 
design Vuesse, Scavolini, prix selon composition.

DEUX-
EN-UN

Mini-hachoir (pour 
viandes, légumes, sauces 

et même glaces), c’est 
aussi un mini-moulin qui 
réduit en poudre épices, 
café et fruits à coques. 

« Duo Prep », L. 16 x P. 16 x 
H. 27,8 cm, Kenwood, 75 €.

1

2

LE GOÛT DE L’ENFANCE 
Une râpe à manivelle  
à l’ancienne, redesignée. 	
L. 8,2 x P. 8,8 x H. 21 cm, 
Microplane, 34,95 €.
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