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ILUMINACION
Cocinas Seguras
Hay que tener en cuenta diferentes factores.
Por un lado, la iluminaciéon general, que se
suele resolver con downlights empotrados
en el falso techo. Por otro, la iluminacion
directa que precisan los planos de trabajo y

que suele conseguirse con focos o linestras vy,

lo mas nuevo, con armarios provistos de luz
inferior. Por ultimo, en la zona del office
lo ideal son las ldmparas de suspension

regulables en altura. Ambiente, de Scavolini.

COLOCAR LAS ZONAS DE AGUAS Y
COCCION EN PLANOS DIFERENTES
AUMENTA LA SEGURIDAD EN LA
COCINA, ALGO QUE TAMBIEN SE
CONSIGUE DEJANDO AL MENOS
60 CM DE DISTANCIA ENTRE ELLAS

Asociacion de Mobiliario de Cocina

Sebastian Acedo

Director de la Asociacion
de Mobiliario de Cocina

La cocina es, de nuevo, el
centro neuralgico de los ho-
gares, el punto de encuentro
familiar. Por eso més que
nunca es importante que sea
cémoda y funcional para los
usuarios. Pero también que
no falten la personalizacién
ni un completo equipamien-
to actual y de calidad. {Qué
aspectos hay que tener en
cuenta durante la reforma?
Son muchos y variados, de-
pendiendo del resultado que
se desee conseguir, pero es
bésico escoger un mobiliario
y unos materiales resisten-
tes, duraderos y de gran be-
lleza. La correcta gestion de
los residuos y la eficiencia
energética de los electrodo-
mésticos son otros aspectos
que hay que valorar, al igual
que una éptima iluminacion,
una funcional distribucion y
una gran capacidad de alma-
cenaje. iLas claves del éxito!
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ARMARIOS
Todo dl
alcance

de la mano

Una cocina ordenada es una
cocina funcional. Y en este sentido
resulta muy practico contar con
distintos tipos de armarios, ideales
para dar respuesta a todas las
necesidades de almacenaje. Por
ejemplo, con armarios rinconeros
-como este, de Rekker- que sacan

el maximo partido al espacio.

DISTRIBUCION
Recorridos fluidos

Para rentabilizar los metros, facilitar
las tareas cotidianas y disfrutar de un
ambiente comodo, acogedor y seguro

es basico contar con la mejor distribucion
en cada caso. Puede ser con isla central
-como en esta estancia, de KVIK-, con

peninsula, en linea, en paralelo,en Uy en L.




